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جکیده 


مدل تحولی- تفاوت‌های مبتنی بر ارتباط در تلاش برای توصیف و تبیین تحول روان‌شناختی انسان» رویکردی فراگیر 
و یکپارچه نگر ارائه می‌دهد. تحت تثیر تعامل پویای ابعاد زیستی» روانی و اجتماعی انسان, توانایی‌های شناعتی» 
زبانی» عاطفی و شخصیتی در درون مراحل «تحول هیجانی کا رکردی» شکل میگیرند. در درون این مراحل» 
ظرفیت‌های تنظیم و توجه» جذب شدن به انسان‌ها مبادله اجتماعی» شک لگیری ایده‌ها و پل زدن بین ایده‌ها (تشکر) به 
عنوان قابلیت‌های پایه انسانی ایجاد می‌شوند و به وسیله آنها خو دآگاهی» زبان» همدلی» خلاقیت, تفکر و مهارت‌های 
اجتماعی و هیجانی د رکو دکان به تدریج پدید م یآیند. در فرایند تحول یکپا رچه انسان» روابط کو دک با دیگران و به 
ویژه افراد مهم زن دگی او (والدی ن) اهمیت بسیار دارند. ه رکو دکی تحت تثیر ویژگی‌های منحصر به فرد زیستی خود 
به تعامل با محیط و انسان‌ها می‌پردازد و از طرف دیگر والدین نیز سبک تعاملی خاص خود را دارند که تحت تثیر 
فرهنگ خانواده و جامعه است. سرنوشت تحول روان‌شناحت یکو دک در فرایند تعاملات اجتماعی شکل م یگیرد و 
کودک در شرایط مناسب, قابلیت‌های پایه انسانی و در نتیجه مهارت‌های ارتباط, مبادله و تفکر را فرا میگیرد. 
اختلالات تحولی نتیجه عدم تحول مطلوب قابلیت‌های پایه است که این امر می‌تواند ناشی از بد کا رکردی سیستم 
عصب یکو دک و يا سیک تعاملی نامناسب والدین باشد. مدل تحولی-فاوت‌های مبتنی بر ارتباط به عنوان چارچوبی 
فراگیر » تحولی و یکپارچه از رشد انسان دارای دلالت‌های مهمی در حیطه تعلیم و تربیت» تشخیص و درمان 
اختلال‌های دورن کو دکی» فرزند پروری ,گفتاردرمانی ‏ وکاردرمانی می‌باشد. 
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مقدمه 

تاریخ روان‌شناسی تحولی همواره شاهد پدیدآمدن و تکامل مدل‌ها و نظریه‌های علمی درباره 
چگونگی تغییرهای رفتاری شناختی؛ هیجانی و اجتماعی انسان بوده است. هدف تکاپوی علمی 
دانشمندان» توصیف و درک بهتر تغییرهای انسان در طول عمر و کشف فرایندها و سازو کارهای اساسی 
این تغییرها بوده است. تاکنون نظریه‌های مختلفی ارائه شده‌اند که هر کدام باعث پیشرفت علمی در حیطه 
روانشناسی تحولی شده و تغییرهای مهمی در حیطه نظری و عملی تعلیم و تربیت و روانشناسی 
داشته‌اند(دایمون و لرنر" ۲۰۰۶ با وجود اين» نظریه‌ها از این حیث که با تجزیه کلیت انسان و تقسیم او 
به ایعاد مختلف جسمی شناختی» عاطفیء اخلاقی و اجتماعی» تصویری «غیر یکپارچه از تحول 
روان‌شناختی انسان ارائه داده‌اند» مورد انتقاد قرار گرفتند( گرینسین ؛ ۱۹۹۷). به طور نمونه» نظریه شناختی 
(پیاژه " ۰۱۹۶۲ اخلاقی( کلب رگك ۱۹۸۱ دلبستگی هیجانی (بالبی ۰۱۹۵۲ زبانی چامسکی " ۱۹۵۷۱۹۸۰) 
هر کدام بعدی از انسان را به گونه‌ای مستقل مورد بررسی قرار داده‌اند. عدم توجه به نقش محوری 
هیجان‌ها در رشد روان‌شناختی انسان شامل هوش تفکر» خودآگاهی و تنظیم رفتار از دیگر انتقادهایی 
است که به نظریه‌های تحولی معاصر ارائه شده است (فو رگاس 6 ۲۰۰۶ ؛ مک میلان" ۲۰۰۶). 

رویکرد تحولی- تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط " (12[1) به عنوان چهارچوبی یکپارچه نگ" 
به تحول روان‌شناختی انسان تلاش دارد تا با استفاده از آخرین یافته‌های علوم عصبی - شناختی» روانشناسی 
تون و رین اس اه ارتاطایو قس اف بان مسفن سانعن ان زرشت اسان ارف که که همق آن 
چگونگی تحول یکپارچه انسان توصیف و تیین شود. در این مقاله مفاهيم مبانی و مدل تحولی- 
تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط ارائه می‌شود. 

گرینسپن و ویدر " به عنوان نظریه‌پردازان مدل تحولی-تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط شناخته 


می‌شوند. اين مدل از نتایج تحقیق شش ساله گرینسپن و همکاران (1۹۸۷) الهام گرفت که در آن به بررسی 
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خانواده‌های در معرض خطر و کودکان دارای چالش‌های تحولی در طی دوران نوزادی و کودکی 
پرداختند. مطالعات بعدی و تجرییات بالینی در طول سالیان بعد از آن به شکل گیری رویکرد تحولی- 
تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط منجر شد. 

مدل تحولی- تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط (1011) بر سه بینش استوار است که در عنوان این 
مدل به دان اشاره شده است. «2[» به معنای تحول است و به وجود مراحلی برای رشد روان‌شناختی انسان 
اشاره دارد. تحول انسان‌ها و تبدیل شدن به موجوداتی آگاه با اراده. خلاق و متفکر مستلزم گذر از این 
پلکان تکاملی است که انسان بعد از تولد آن را طی می کند. «1» به تفاوت‌های فردی اشاره دارد. در مدل 
تحولی - تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط اعتقاد بر این است که هر کود کی با ویژگی‌های منحصر به فرد 
زیستی و روانی به دنیا می‌آید. تفاوت در پردازش حسی و هیجانی» توانایی حرکتی و سازماندهی باعث 
عملکرد متفاوت کودکان در تعامل با دیگران و محیط می‌شود. :15 به نقش ارتباط در تحول انسان اشاره 
دارد. چگونگی روابط کودک با مراقبان و کیفیت تعاملات عاطفی و اجتماعی با دیگران که تحت تأثیر 
ویژگی‌های زیستی کودک و سبک تعامل و تربیت والدین می‌باشد» تعیین کننده نهایی چگونگی تحول 
روان‌شناختی کود کث هی بان( کش ۷ در ادامه» هر کدام از عوامل تفاوت‌های فردی, ارتباط و 


تحول مورد بحث قرار می گیرند. 


تفاوت‌های فردی 

کود کان تحت تأثیر عوامل ژنتیکک. اثرات دوران بارداری و یا بعد از تولد» در قابلیت‌های احساس؛ 
ادراکك. پردازش و سازماندهی با یکدیگر تفاوت دارند. این تفاوت‌های فردی بر چگونگی عملکرد 
کود کان اثر میگذارند و در واقع بسته به چگونگی دریافت. پردازش و سازماندهی اطلاعات ورودی 
حسی» رفتار آنان تغییر می‌کند. اختلال و يا بهداشت روانی و رشد روان‌شناختی تحت تأثیر تفاوت‌های 
فردی و در تعاملی پویا با محبط تربیتی رخ می‌دهند. این تفاوت‌ها موارد زیر را در بر می گیرد: 

0 تعدیل حسی" یا کم و یا بیش واکنشی در هر کدام از مسیر های حسی( لمس صداء مناظر بوها؛ 
درد طعم‌ها و حرکت) که در آن سیستم عصبی کودک به تحریک‌های حسی درونی و بیرونی به 
گونه های متفاوت واکنش نشان می‌دهد. این واکنش از عدم ثبت تحریکک( کم واکنشی) تا 
واکنش زیاد از حد (بیش واکنشی ) متفیر است. بیش و یا کم واکنشی حسی کودک بر رفتاره 
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توجه. عواطف. موفقیت در کنترل تکانه و حرکت او اثر می‌گذارد. در واقع» سیستم‌های حسی 
منابع اصلی ارتباط ما با محیط می‌باشند و با فراهم ساختن اطلاعات مورد نیازه انسان را در داشتن 
عملکرد انطباقی یاری می‌رسانند . به طور نمونه حس لامسه به ما امکان می‌دهد تا درباره اشیای 
درجه حرارت و درد آگاهی یاییم یا حس شنوایی ما را در شنیدن و ادراک صداها و زبان یاری 
می‌رساند. در فرایند طبیعی تعامل با محبط سیستم حسی انسان انبوه بسیار زیادی از تحریک‌ها را 
دریافت می کند. این حجم از اطلاعات دریافتی بر اساس میزان ربط با نیازها و اهداف فرد در آن 
موقعیت فیلتر شده و تنها اطلاعات مورد نیاز پردازش می‌شوند. چالش در این فرایند موجب بروز 
بیش و یا کم واکنشی حسی می‌شود. در بیش واکنشی, به دلیل چالش در توانایی بازداری اطلاعات 
ورودی؛ سیستم عصبی فرد در معرض بمباران تحریک‌های حسی قرار می‌گیرد( کرانوویس 
۵ مشکل در تمرکز و واکنش شدید به محرک‌ها (زدگی از صداها یا لمس‌های دریافتی) که 
در کیفیت تعامل با دیگران و محیط پیرامون اثر گذار است؛ از نتایج چالش بیش واکنشی است. از 
طرف دیگر کم واکنشی مانع دریافت اطلاعات ورودی مورد نیاز برای عملکرد بهینه (سا زگاری؛ 
بازی» یادگیری و...) در محیط می‌شود( گرینسپن و وید ۲۰۰۶). 

پردازش حسی " در هر کدام از مسیرهای حسی. منظور از پردازش توانایی ثبت؛ رم زگشایی درک 
کردن توالی‌ها؛ انتراع کردن طرح‌ها و نیز تمیز دادن محرک‌های دیداری» شنیداری» لامسه ای» 
بویایی» چشایی؛ دهلیزی " و احشایی " می‌باشد. اینکه کودک بتواند با شنیدن اصوات؛ صداهای 
مختلف را تمیز دهد ریتم صداها را درک کند و توالی‌های صدایی را در قالب کلمه رم زگردانی 
کند. نمونه ای از پردازش حسی شنیداری است. طبیعی است مشارکت در تعاملات اجتماعی نیازمند 
پردازش حسی شنیداری سالم می‌باشد و چالش در این فرایند موجب تأخیر در رشد زبان و 
مشکلات یاد گیری می‌شود( دلانی ‏ ۰-۸ 

پردازش حسی- عاطفی " یا توانایی پردازش و پاسخ‌دهی به عواطف. این توانایی شامل توانایی 
درک هیجان‌ها در خود و دیگران می‌باشد که در فرایند آن کودکک اطلاعات حسی ورودی را از 
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لحاظ نوع و شدت هیجان پردازش می کند. مرتبط ساختن نمادها و اعمال با هیجان‌ها و نیت‌ها از 
دیگر ویژگی‌های پردازش حسی - هیجانی است (گریسپن و وایدر ۱۹۹۷ ۱۹۹۸). 

تن عضلانی " میزان کشیدگی معمولی است که عضلات ما در موقع استراحت دارا می‌باشند. انجام 
کار هدفمند مستلزم به کار گیری عضلات و تنظیم میزان کشیدگی است. تن عضلانی پایین یا نرمی 
عضلات باعث می‌شود تا انجام تکالیف فیزیکی در مقایسه با تن عضلانی معمولی دشوارتر و 
مستلزم تلاش ارادی باشد. در مقابل تن عضلانی بالا با زمختی عضلات. مانع انعطاف پذیری بدن و 
بروز مشکل در تکالیفی می‌شود که نیازمند انعطاف پذیری و چابکی است. چالش کود کان در تن 
عضلانی موجب دشواری‌های یادگیری حرکتی. تأخیر رشد. محدودیت در کاوشگری و بازی 
می‌شود ( کرانوویس» ۲۰۰۵). 

طراحی و ردیف بندی حرکتی" یا توانایی سازمان دهی هدفمند ردیفی از اعمال یا نمادها است 
(نمادها شامل افکار» واژه‌هاء تصویرهای دیداری و مفاهیم فضایی است). به منظور انجام فعالیتی که 
خواسته های ما را برآورده سازد. مغز باید به سازماندهی (طرح ریزی و ردیف بندی) اعمالی 
بپردازد که برای دستیایی به هدف ضرورت دارند. چالش در این توانایی باعث دشواری در 
یاد گیری؛ تفکر و حل مسأله می‌شود(گرینسپن و وید ۲۰۰۶). 


کود کان در هر کدام از توانابی‌های فوق با یکدیگر تفاوت دارند. تفاوت‌های فردی زیستی نقش 


مهمی در تنوع عملکرد کودکان در یادگیری و رشد دارند. عامل دیگری که تنوع عملکرد کود کان در 
حیطه‌های شناختی» عاطفی و اجتماعی را توضیح می‌دهد کیفیت سبک تربیتی والدین و تاریخ روابط 
اجتماعی کودک با دیگران است. 


ار تباط 


پژوهشگران زیادی بر اهمیت تعامل عوامل ژنتیک و محیطی بر چگونگی رشد انسان تا کید دارند. 


تحول جسمی و روان‌شناختی کود کان ناشی از فرایند تعاملات پویای عوامل زیستی فرهنگی و اجتماعی 
در نظر گرفته می‌شود. پیاژه (1۹۶۲) با وجود تاکید بر نقشه زیستی تحول شناختی انسان تعامل موجود زنده 
و محبط را در تحول شناختی کودک تعیین کننده می‌دانست. تحت تأثیر ویگوتسکی و در چهارچوب 
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دید گاه‌های تعاملی» نقش تعاملات اجتماعی در تحول توانایی‌های سطح بالای شناختی شامل تفکر و 
خودآگاهی مورد توجه قرار گرفته است (ورتش ۱۹۸۵۰). 

مدل تحولی- تفاوت‌های فردی مبتتی بر ارتباط با تاکید بر نقش تعاملات هیجانی" در رشد 
روان‌شناختی انسان معتقد است که همه توانایی‌های پایه انسانی نه به عنوان ویژگی‌های ژنتیکی از قبل تعیین 
شده در فرایند رشد ظاهر می‌شوند. بلکه قابلیت‌های اکتسایی هستند که در درون روابط هیجانی کودکک با 
دیگران ساخته و تحول می‌یابند. مدل تحولی-تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط» رویکردی زیستی- 
روانی- اجتماعی " از تحول انسان ارائه می‌دهد. اعتقاد بر این است که هر کود کک با سیستم عصبی منحصر 
به فردی پا به عرصه زندگی می‌گذارد. سیستم عصبی کودکک. خود را در چگونگی کارکرد حواس؛ 
حرکت‌ها» پردازش‌های حسی» شناختی و هیجانی نشان می‌دهد. از طرف دیگر خانواده و جامعه ای که 
کودک در آن به دنیا می‌آید. تحت تأثیر سبکک تربیتی خود که در میزان کنترل آزادی» محبت و غیره 
ویژگی‌های متمایز کننده‌ای دارد؛ با کود کک به ارتباط متقابل می‌پردازد. کیفیت تعامل ویژگی‌های زیستی 
خاص هر کودک و سبک تربیتی والدین, تعیین کننده سلامت و اختلال تحولی است(گرینسپن و وید 
۸ به طور نمونه» اگر ویژگی زیستی بیش حساسیتی کودکک با سبکك خشن و کنترل کنندگی والدین 
همراه شود کودک را مستعد اختلال‌های اضطرابی می‌نماید. در صورتی که همین ویژگی زیستی در 
تعامل با سبکک والدینی آرام کننده و گفتگویی, نه تنها چنین سرنوشتی نخواهد داشت؛ بلکه کودک به 
تحول روانی متناسب با سن خود دست خواهد یافت( گرینسپن ۲۰۰۹). 

عامل مهمی که ارتباطات کود ککك- والدین را در تحول روان‌شناختی انسان تعیین کننده می‌نماید» 
هیجان‌هایی است که در فرایند تعاملات ظاهر می‌شوند. هیجان‌ها(خشم. عشق, احساس گناه) بیشتر در 
فضای روابط بین فردی انسانی ایجاد و بروز می‌نمایند. مدل تحولی-تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط بر 
نقش هیجان‌ها تا کید زیادی دارد. در این چهارچوب. برخلاف دید گاه‌هایی که معتقد به توازی شناخت و 
هیجان (لداکس ؛ ۲۰۰۲) و یا تقدم شناخت بر هیجان (لازاروس ۱۹۸۴) می‌باشند. هیجان‌ها " عامل 


پدیدآمدن شناخت» تفک اخلاق» خودآ گاهی و خلافیت در نظر گرفته می‌شوند( گریسین و شانکر 
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۴ گرینسپن, ۲۰۰۱؛ مک میلان, ۲۰۰۶). «تیم ذهنی » انسان شامل حواس؛ حرکت‌ها» توجه, حافظه 
تحت هدایت هیجان؛ هماهنگ و یکپارچه می‌شوند. هیجان‌ها با فراهم ساختن هدف برای رفتار 
قسمت‌های مختلف ا رگانیسم را هماهنگ می‌نمایند و نیز باعث معناداری تجربیات فرد می‌شوند. به طور 
مثال» تمایل کودک به اسباب بازی او را برای نگاه کردن دست دراز کردن» به دهان بردن تکان دادن 
به حافظه سپردن این تجربه» یادآوری خاطره آن در دفعه‌های بعدی مواجهه با اسباب بازی پاری می‌رساند 
و بدین ترتیب همه قسمت‌های ارگانیسم شامل حواسء حرکت‌ها؛ توجه, حافظه و یاد آوری تحت مدیریت 
هیجان یکپارچه و سازمان می‌پابند(گریسپن و ویدر ۱۹۹۸). هیجان‌ها؛ همچنین اساس شکل گیری 
بازنمایی‌های ذهنیء ایده‌ها و نمادهای زبانی می‌باشند(چگونگی این فرایند در مبحث بعدی توضیح داده 
خواهد شد) که در جریان تخیل» تفکر و استدلال منطقی و انتزاعی بعدی مورد استفاده قرار 
می گیرند( گرینسپن و شانکر» ۲۰۰۴). شواهد پژوهشی فراوانی در مورد نقش هیجان‌ها در کار کردهای سالم 
و غیر انطباقی انسان وجود دارد( پسوا ۲۰۱۱؛ وارینگ "و کنزینکر ‏ ۲۰۱۱ و مولر ۲۰۱۱). 

از لحظه تولد» نوزادان با مشار کت در تعاملات هیجانی با مراقبان تحولی را پشت سر میگذارند 
که منجر به پدید آمدن ساختارهای روانی سطح بالا می‌شوند. مدل تحولی-تفاوت‌های فردی مبتنی بر 


ارتباط این تحولات را مراحل رشد هیجانی کار کردی می‌نامد. 


مراحل تحول هیجانی کار کردی 

با توجه به نقش هیجان‌ها در هدایت و یکپارچه سازی رفتار» تحول یکپارچه انسان در قالب 
«مراحل تحول هیجانی کارکردی " توصیف شده‌اند. مراحل تحول هیجانی کارکردی به توالی تکامل 
يابنده توانایی‌های هیجانی کلی اشاره دارند که دستیابی به آنها باعث سازمان دهی بهتر اجزای سیستم 
عصبی و بروز توانایی‌های سطح بالاتر جسمی. شناختی اخلاقی و اجتماعی و در مجموع تحول یکپارچه 
ایو وان شتاعسی اتتان می فو ای ان ک اي تیار هافر زور قزر کق و تماما با شمان :بارش 


می‌رساند» «کار کردی» نامیده شده‌اند( گرینسین ۳ شانک ۴ 
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اول: توجه " و تنظیم " (تولد تا ۳ماهگی) 

در هنگام تولد و پس از آن» مهم‌ترین تکلیف نوزاد تنظیم حالت‌های فیزیولوژیک و تحریک‌های 
دریافتی از حواس است. سازو کارهای خود تنظیمی در نتیجه بالید گی فیزیولوژیک. پاسخ دهی مراقبان و 
انطباق نوزاد با خواسته های محیطی تحول می‌يابند. در طول این مرحله اولیه از زندگی؛ نوزاد یاد می‌گیرد 
تا برانگیختگی شدید را تحمل و به تنظیم حالت‌های درونی خود بپردازد تا بتواند تعاملی را که برایش لذت 
بخش است» حفظ کند(اسروف" 1۹۹۶). والدین در تنظیم سطح برانگیختگی نوزاد نقش مهمی ایفا 
می‌کنند. آنها با فراهم ساختن تحریک‌های محیطی لذت بخش( از طریق تغذیه در آغوش گیری) و نیز 
کمک به کودک در تعدیل به هم ریختگی‌های هیجانی و فیزیولوژیک باعث می‌شوند تا تحریک‌های 
بیرونی قابل تحمل و به تدریج برای کودک لذت بخش شوند. در این صورت است که کودک به محبط 
اطراف (شامل صداها؛ رنگ‌ها. لمس) علاقه‌مند می‌شود. چنین عواطفی باعث توجه کودک به محبط و 
کنجکاوی در باره آنها می‌شود. در نتیجه علاقه به محیط اطراف (و توجه به صداها؛ رنگ‌ها و لمس) 
کودک به تحریک‌های حسی يا آنچه که می‌بیند» می‌شنود و لمس می‌کند توجه و شروع به تمیزدهی 
می‌نماید. در واقع. هوش کودک با استفاده از حواس و تمیزدهی تحریک‌های حسی و شکل دهی 
طرح‌های حسی محیط(طرح چهره مادر» صدای پدر) شروع به فعالیت می‌کند( گرینسپن و وید ۲۰۰۶). 
چنانکه ملاحظه می‌شود؛ هیجان‌ها از همان ابتدای زندگی نقش خود را در تحول روان‌شناختی انسان ایفا 
می‌کنند. علت این اث رگذاری در اين نکته نهفته است که هر کدام از حس‌ها علاوه بر دریافت فیزیکی؛ 
هیجانی را نیز ایجاد می کند. این موضوع که رم زگذاری دو گنه" نامیده می‌شود کلید درک نقش هیجان‌ها 
در سازماندهی رفتار می‌باشد( گریسین و لوئیس » :)۱۹۹٩‏ به طور متال» همرمان با دریافت ضداه لس و یا 
دیدن یک محرکک» مثل شنیدن صدای مادر» لمس اسباب بازی و یا دیدن یک شی, مغز کودک یک 
ارزیابی هیجانی را نیز به شکل لذت با ناراحتی تجربه می‌نماید. با توجه به تفاوت‌های فردی کود کان در 
کارکرد حسی و حرکتی می‌توان شاهد شکل گیری عواطف متفاوتی در کودک بود. به طور نمونه؛ 
کودکی با ویژگی بیش واکنشی شنوایی که صداهای معمول و یا شدید را «آزارنده» دریافت می‌کند؛ 


ممکن است تمایلی برای کنجکاوی و توجه به صداها نشان ندهد(گرینسپن و گرینسین. ۲۰۰۹). 
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دوم: صمیمیت " و جذب شدن به انسان‌ها" (۲ تا ۷ ماهکی) 

با نقشی که مادر یا مراقب در فراهم سازی محیطی گرم و محبت آمیز ایفا می‌کند؛ به تدریج 
کودک روی آنها سرمایه گذاری عاطفی می‌کند و به مادر یا مراقب خود علاقمند می‌شود و از اين طریق 
حس عمیق صمیمیت را تجربه می‌نماید. لذت و شادی حاصل از ارتباط عاطفی با مراقبانش او را قادر 
می‌سازد تا با توجه نمودن به صداها و چهره آن‌ها طرح‌های صوتی و نیز هیجان‌های مختلف چهره آنان را 
درک و رم زگشایی کند. بدین ترتیب» عواطف دلبستگی و صمیمیت باعث یاد گیری‌های اجتماعی اولیه 
می‌شود. این تجربه» اساس عملکرد او را به عنوان بخشی از خانواده» گروه یا محله و بعدها در یک جامعه و 
فرهنگ تشکیل می‌دهد. تحقیقات زیادی نشان دادند که چگونه الگوهای دلبستگی ناسالم می‌توانند در 
تحول شناختی» هیجانی و بین فردی کود کان تأثیر منفی داشته باشند (کاریو ؛ ۱۹۸۰). البته در مدل تحولی- 
تفاوت‌های مبتنی بر ارتباط مفهوم صمیمیت و جذب شدن به انسان‌ها فراتر از «دلبستگی " رایج در متون 
روانشناسی تحولی است و شامل توانمندی تنظیم هیجان‌ها و سطوح انگیختگی در درون بافتی از ارتباط 
والد -کودکث نیز می‌باشد(اسروف» ۱۹۹۶). به طور مثال» زمانی که کودکک احساس آشفتگی می‌کند با 
اشاره‌های صوتی و چهره‌ای به مادر علامت می‌دهد و مادر حساس با فهم علامت و پاسخ‌گویی به آن 
کودک را در دستیایی به وضعیت آرام و تنظیم شده یاری می‌رساند. تفاوت‌های فردی کودکان در 
چگونگی دریافت. پردازش و پاسخ‌دهی به حواس و نیز شخصیت و سبکک تربیتی والدین هر کدام در 
تعامل با یکدیگر می‌توانند به درجات مختلفی از تحول صمیمیت و جذب شد گی منجر شوند. نوزادانی 
وجود دارند که نمی‌توانند حواسشان را به منظور ایجاد پیوندهای هیجانی بکار ببندند. مثلاً چنین نوزادانی 
با عدم دریافت تحریک‌ها به دلیل کم واکنشی و یا دریافت آزارنده تحریک‌ها به دلیل بیش وا کنشی. به 
طور فعال از تماس حسی و در نتیجه تماس هیجانی با دیگران اجتناب می‌ورزند( گریسین و سالمن" 
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عامدانه (ابرازهای چهره ای» حرکت‌های دست و پا آوا گری) مشغول می‌شود. توانایی نوزاد برای استفاده 
از صدا و بدن در مبادله‌ای هدفمند با دیگران در تحول شناختی او نقش حیاتی ایفا می‌کند. چنین تعاملات 
هیجانی به کودک امکان می‌دهد تا برای اولین بار روابط علت و معلولی را احساس کند. به طور مثال» 
لبخندی که کود کک به پدر ابراز می‌کند» باعث پاسخ‌دهی پدر(حالت شادی و تولید صدا) می‌شود. اين 
حس اهر شده از علیت را می‌توان آغاز درک کودکک از «واقعیت» و درک او از دنیا به عنوان مکانی 
هدفمند و نه تصادفی تلقی نمود. 

این نگرش در تقابل با دید گاه های پیاژه‌ای از رشد شناختی است که طی آن کودکک ابتدا در 
حدود ۸-٩‏ ماهگی و از طریق عملش بر روی دنیای فیزیکی (مثلاً با کشیدن نخی که به اسباب بازی وصل 
است به آن دست می‌یابد و بدین طریق رابطه رفتار کشیدن و دستیابی به اسباب بازی را درک می کند) به 
درک رابطه علت و معلولی نایل می‌شود( گریسین و وید ۲۰۰۶). 

از دید گاه مدل تحولی-تفاوت‌های مبتنی بر ارتباط درک علیت بر اساس تجربه‌های کودکک در 
روابط هیجانی‌اش با والدین خیلی زودتر از سنی که پیاژه پیش بینی می‌کند» رخ می‌دهد(۴ ماهگی). 
بر خلاف نظریه پیاژه (۱۹۶۲)؛ مدل تحولی-تفاوت‌های مبتنی بر ارتباط بیان می کند که حس علیت ابتدا در 
تجربه هیجانی مبادله دو سویه بروز می کند و سپس به دنیای اشیاء تعمیم می‌یابد. نوزاد با در گیر شدن مکرر 
در تعاملات هیجانی متقابل به طور روزافزونی به درک خود به عنوان موجودی هدفمند دست می بابد. 
نوزاد به تدریج بین «من؛ به عنوان کسی که لبخند می‌زند یا غان و غون می‌کند با «غیر من» که به آن پاسخ 
می‌دهد تمایز قائل می‌شود. در فرایند تعاملات گسترده ای که بین نوزاد و مراقب رخ می‌دهد انواع 
گسترده ای از هیجان‌ها رد و بدل( شامل عشق» خشمء ترس و عصبانیت) می‌شوند. با پاسخ‌دهی مراقب به 
هیجان‌ها و دریافت بازخوردهای مختلف. نوزاد به درک تمایز درونی هیجان‌ها نائتل می‌شود. 

بدیهی است تحت تأثیر تفاوت‌های فردی و با سبک‌های تعاملی کود کک- مراقب فرایند فوق 
می‌تواند آسیب ببیند. به طور نمونه» چالش‌های زیستی کودکث در حواس و حرکت‌ها(مثلاً تن عضلانی 
پایین تأخیر حرکتی)» مانع ارسال علامت‌های هیجانی(اشاره‌های بدنی» چهره‌ای؛ صوتی و حرکتی ) و یا 
درک باز خوردهای مراقب می‌شود. از طرف دیگر: عدم حساسیت و پاسخ‌دهی مراقب به علایم هیجانی 
مانع از دریافت بازخورد و در نتیجه عدم تحول سالم درک خود و دیگران در کودک می‌شود( گرینسین و 


ویدرء ۲۰۰۶). 
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چهارم: حل مساله اجتماعی ٩(‏ تا ۱۸ ماهگی) 
در طول سال دوم زندگیء به خاطر رشد جسمیء کود کک نقش فعال‌تری در تعاملات اجتماعی پیدا 
می‌کند و با اينکه مبادلات کودک هنوز در سطح پیش کلامی است. اشکال پیچیده تری می‌یابد و کود کث 
می‌تواند یک سری طولانی از تعاملات اجتماعی را برای حل مسایل و يا رسیدن به خواست‌های خود 
شمان ده ما فلا مت بترش رام کردو با اهاره ها ی هام وی اور مسبت اش ضایر 
هدایت می‌کند و با اشاره به بخچال از پدر می‌خواهد درب را باز کند و آنگاه دستش را برای برداشتن 
آب‌میوه دراز می‌کند. در صورت پاسخ‌دهی والدین؛ چنین تعامل‌هایی باعث یادگیری طرح‌های ‏ مختلف 
هیجانی؛ رفتاری فضایی و زبانی می‌شوند(مثلاً طرح عمل برای خوردن آب‌میوه طرح فضایی رفتن به 
آشپزخانه» طرح امیال خود). یادگیری طرح‌ها؛ ادرااک و رفتار کودک را سازمان می‌دهد. اکنون کود ک 
محیط مملو از محرک‌های دیداری؛ صدایی و لمسی را در قالب طرح‌های یاد گرفته شده به گونه‌ای 
سازمان یافته ادراک می‌کند و به جای اعمالی مجزا و تکه تکه. رفتارش را در درون طرح‌های آموخته شده 
یکپارچه و هماهنگ می‌سازد. دیدن دنیا در قالب طرح‌هاه فهم کود کک را نسبت به چگونگی عملکرد افراد 
و اشیاء افزایش می‌دهد و باعث شکل گیری انتظارات و پیش بینی در کود کک می‌شود. در واقع» توانایی 
بازشناسی و سازماندهی طرح‌ها» مولفه ذاتی هوش است که کود ک بقیه زند گی‌اش را بر روی آن خواهد 
ساخت. بنابراین» خیلی پیش‌تر از آنکه یک کودک بهنجار زبان و نمادها را کسب نماید. به خاطر 
یار کت در تعاملات هیجانی و شکل گیری طرح‌هایی برای ادراک و پاسخ به محیطء مهارت‌هایی اساسی 
به دست آورده است که او را قادر به فهم و عمل در جهان پیرامونش می‌کند( گرینسپن و وید ۲۰۰۶). 
تحول هیجانی کارکردی از طریق تعاملات هیجانی متقابل با مراقب. علاوه بر توسعه درک 
کودک از خود» دیگران و محیط اطراف او را قادر به تتظیم عواطف می‌نماید. هیجان‌ها در ابتدا کلی و 
تمایز نایافته‌اند. به طور نمونه» خشم در نوزاده یورشی ناگهانی است که ماهیت بدنی دارد. تحول هیجانی 
کار کردی» کودک را قادر به علامت دهی هیجان‌ها" می‌نماید. اکنون کودکک با ابرازهای چهره ای و 
صداها» هیجان‌های مختلف (خشم؛ ترس» محبت) را علامت دهی می کند. این تحول باعث می‌شود تا 
کودک بتواند واکنش‌های هیجانی شدید و اولیه را به احساسات و رفتاری بسیار تعدیل یافته تر تبدیل 
نماید. دلیل دستیابی کودک به اين قابلیت» نقشی است که مراقب در تنظیم هیجان‌ها کود ک ایفا می کند. 
مثلاً مادری که علائم خشم نوزاد را متوجه می‌شود با در آغوش گیری و صدای ملایم خود. کودک را 
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در تحمل هیجان یاری می‌رساند. در این وضعیت. کودک بدون نیاز به خالی کردن خشم کلی خود با 
علامت دهی هیجانی رنجش خود را ابراز کرده است و مادر نیز با پاسخ‌دهی به موقع» اين امکان را فراهم 


ساخته تا کودک به خواسته خود برسد( گرینسین و لوئیس 1۹۹۹). 


پنجم: ایجاد بازنمایی‌ها با ایده‌ها! (۱۸ تا ۳۰ ماهگی) 

در نتیجه تعاملات هیجانی و رد و بدل شدن مکرر علامت‌های هیجانی» کود کک قادر می‌شود تا بین 
ادرااک و عمل که تاکنون به هم پیوسته بودند» تفکیک قائل شود. کودک با ابرازهای هیجانی» بدون توسل 
به عمل (مثلاً با نگاه غضب آلود به جای زدن) «خواست یا نیت» مستقل از عمل را تجربه می کند (گرینسپن 
و وید ۲۰۰۶؛ وید ۱۹۹۶). چنین قابلیتی که با واسطه تعاملات هیجانی مکرر به دست آمده است. به 
کودک امکان می‌دهد تا «تصویری ذهنی » از اشیاء افراد و اعمال بسازد که حتی در غیاب آن‌ها بتواند به 
آن دسترسی داشته باشد. 

در این مرحله؛ دانش حسی و عملی کودک به بازنمایی يا ایده‌هایی ذهنی تبدیل می‌شود. ایده» 
مادر چکیده ای از تجربه های حسی و هیجانی است که کودک از لحظه تولد کسب کرده است (شامل 
لمس تصویر ذهنی از چهره» صدای گرم و با عواطف عشق» گرما و عصبانیت). کودکک اکنون می‌تواند 
در ذهنش بدون هیچ گونه اجباری برای انجام اعمال» ایده‌ها را دست کاری کند. 

این موضوع به او در استدلال و تفکس انعطاف پذیری چشمگیری می‌دهد. زیرا اکنون می‌تواند 
مشکلات را به طور ذهنی برطرف سازد و بدون نیاز به انجام رفتار یا عملی» خواسته یا منظور خود را دنبال 
کند. کودک يا فرد بالغی که به توانایی بازنمایی دست نیافته است به جای ارائه نمادین رفتارها و احساسات 
به آنها عمل می‌کند. مثلاً به جای گفتن اينکه «من عصبانی هستم» عصبانیت خود را با زدن دیگران یا 
شکستن وسایل ابراز می کند. 

کلمه‌هایی که در یک زبان معین وجود دارند تنها برچسب‌هایی به ایده های ذهنی هستند که در 
خود آمیزه‌ای از هیجان‌های مختلف را دارند و قابلیت انتقال ایده‌ها را با دیگران تسهیل می‌کند. به عبارت 
دیگ کلمه‌ها هوشیاری ایجاد نمی‌کنند. بلکه تنها روش جدیدی برای طبقه بندی و گسترش دانش و 


آ گاهی‌هایی است که در دوران پیش نمادی به دست آمده‌اند( گرینسپن و شانکر ۲۰۰۴). 
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ششم: پل زدن بین ایده‌ها: تفکر منطقی (۳ تا ۶ سالگی) 

در ادامه تحول هیجانی کار کردی و با گسترش ایده‌ها و دستیابی به زبان. کودکک قادر می‌شود تا 
بین ایده‌ها پل‌های منطقی برقرار نماید. کودک صرفاً دارای ایده نیست. بلکه ایده‌ها را با افراد دیگر مبادله 
می‌کند و با مرتبط ساختن نظرات و عقاید دیگران با ایده‌های خود به سوال‌های آن‌ها پاسخ می‌دهد. 
کودک در پاسخ دهی به دیگران ایده‌ها را به گونه‌ای واقعی و منطقی ربط می‌دهد و نه بر اساس تصادف. 
مثلاً در پاسخ به سوال «چرا می‌خواهی بیرون بروی ؟» از میان انبوه ایده‌هایی که دارد؛ ایده‌ای را که با سال 
ارتباط منطقی دارد. انتخاب می کند: «می‌خواهم بازی کنم». کودک می‌تواند بين احساسات که اکنون به 
نمادهای کلامی تبدیل شده‌اند» ارتباط برقرار کند: «از اينکه برایم عروسک خریدی خوشحالم؛. کود کک 
در نتیجه توانایی پل زدن بین ایده‌ها؛ درک پیچیده تری از خود و دیگران پیدا می‌کند. مثلاً کودک با 
درک واکنش ناراحتی دوستش از شکستن اسباب بازی, رفتار قهر او را پیش بینی می‌کند و با عذرخواهی 
از شکستن اسباب بازی با موقعیت مواجه می‌شود(شکسته شدن- ناراحتی - قهر کردن). انواع متتوعی از 
استدلال و درک واقعیت شامل توانایی کنار آمدن با تضادهاء یافتن پیامدهای موافق اجتماعی تمایز قائل 


شدن بین واقعیت و خیال نتیجه این توانایی جدید هیجانی کار کردی است (گرینسپن و ویدر» ۲۰۰۶). 


نتیجه گیری 

مدل تحولی- ارتباطی مبتتی بر تفاوت‌های فردی» نگرش نوینی ارائه می‌دهد که در آن تحول 
یکپارچه همه ابعاد جسمیء حرکتی؛ شناختی و اجتماعی انسان در قالب «مراحل تحول هیجانی کا رکردی؛ 
توصیف و تبیین می‌شود. همه کود کان تحت تأثیر ویژگی‌های منحصر به فرد زیستی» محیط فیزیکی و 
اجتماعی خود را تجربه می‌کنند. کیفیت تعامل ویژگی‌های فردی کودک و سبک تربیتی والدین تعیین 
کننده سلامت و يا عدم سلامت تحول انسان می‌باشد. تحول سالم به معنی دستیابی به قابلیت‌های توجه و 
تنظیم. جذب شدن در ارتباط مبادله خواسته‌ها؛ نيت‌ها و افکار با دیگران شکل دهی ایده‌ها و قابلیت تفکر 
منطقی يا پل زدن بین ایده‌ها می‌باشد. قابلیت‌های نام برده در طول دوران نوزادی و کودکی بنیان گذاشته 
می‌شوند و در سراسر زند گی بعدی بالیده و پیشرفته می‌شوند. توانایی‌های هوشی» تفکر, زبان» خودآگاهی 
و خلاقیت نتیجه تحول این قابلیت‌های پایه است. اختلال و با عدم سلامت (به طور مثال» اضطراب؛ 


افسرد گی؛ پرخاشگری؛ وسواس و ناتوانی‌های یاد گیری) ناشی از فقدان" و یا عدم تسلط بر این قابلیت‌های 


«مصمتم‌تلهل ۱ 


۲ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۰۲ شماره ۱ بهار و تابستان ۱۳۹۱ 


تحولی می‌باشد. به عبارت دیگر اختلالات نه الگوهای رفتاری از قبل تعبین شده توسط کدهای ژنتیکی» 
بلکه محصول چالش‌های زیستی و یا تجربه‌های اجتماعی هستند که تحول بهنجار و سالم را تحت تأثیر 
قرار داده‌اند. در فرایند مداخله‌های درمانی به دلیل ماهیت تعاملی عوامل زیستی و اجتماعی تا حد زیادی 
قابلیت پیشگیری و درمان اختلالات وجود دارد. 

یکی از مهم‌ترین حوزه های کاربرد مدل تحولی-رتباطی مبتنی بر تفاوت‌های فردی» حوزه درمان 
اختلال‌های طیف اتیسم می‌باشد. مطالعاتی که در خصوص اثربخشی رویکرد درمانی مدل تحولی-ارتباطی 
مبتنی بر تفاوت‌های فردی صورت گرفته است. بیانگر نتایج مثیت این مداخله در کاهش نشانگان بالینی 
اختلال‌های طیف اتیسم است. شواهد پژوهشی زیادی در تایید مدل تحولی-ارتباطی مبتنی بر تفاوت‌های 
فردی ارائه شده است (گرینسپن و واید ۱۹۹۷ ماهونی " و پرالز؛ ۲۰۰۲؛ سولومون" و همکاران ۲۰۰۷ 
پاجاریا" و همکاران ۲۰۱۱+ جمباشر 4۲۰۰۶ راجرز" و دلالا" ۱۰٩۱۹؛‏ جوسلین ۸ ۱۹۹۸؛ هوانگ" و 
هانگز " 4۲۰۰۰۰ آلدرد" و آدامز" 4۲۰۰۴ کاساری " و همکاران ۲۰۱۰ آدام " و همکارآن ۲۶۱۰و 
و مک گی " ۲۰۰۱). در ايران نیز بر اساس مدل تحولی-ارتباطی مبتنی بر تفاوت‌های فردی تحقیقاتی 
صورت گرفته است که به بررسی کودکان دارای اختلال نقص توجه و بیش حرکتی( کریمیان ۱۳۹۰؛ 
صمصامی. ۱۳۹۱ رشد زبان (مفرد» ۱۳٩۱‏ پرخاشگری و تثوری ذهن کودکان پیش دبستانی(جان نثاره 
۱ و تلوری ذهن در کود کان نابینل(هاشم زاده»۱۳۹۱) پرداخته است و در آن‌ها نقش رشد هیجانی 
کار کردی در تحولات روان‌شناختی مورد تایید قرار گرفته است. 

مدل تحولی- ارتباطی مبتنی بر تفاوت‌های فردی دارای دلالت‌های مهم نظری و عملی در حیطه 
های روان‌درمانی» مشاوره. رشد کودک. تعلیم و تربیت همگانی و تعلیم و ترییت کودکان دارای نیازهای 
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ویژه می‌باشد. این مدل نگاه متفاوتی به ماهیت یاد گیری» روش تدریس» برنامه درسی» ارزشیابی؛ ارتباط با 
کود کک و دانش آموزه روش‌های تشخیص اختلالات تحولی و روش‌های مداخله‌ای تریبتی و روان‌شناختی 
ارائه می کند که مشخصه آنها داشتن رویکردی یکپارچه نگر به تحول انسان پذیرش واقعیت تفاوت‌های 


فردی و توجه به نقش هیجان‌ها به عنوان مهندس نظام روان‌شناختی انسان می‌باشد. 


منابی: 

جان نثار مریم (۱۳۹۱) رابطه‌ی توری ذهن و رشد هیجانی با پرحاشگر یکو دکان پیش دبستانی. پایان نامه 
کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی» دانشگاه فردوسی مشهد. 

کریمیان» جواد (۱۳۹۰) بررسی رشد هیجان یکا رکرد یکو دکان پیش دبستانی دارای نشانه های (41([11 و مقایسه 
آن با کو دکان عادی از دی دگاه مدل تحولی-تفاوت‌های فردی مبتنی بر ارتباط(011). پایان نامه کارشناسی 
ارشد رشته روان‌شناسی تربیتی» دانشگاه فردوسی مشهد. 

صمصامیء صدیقه (۱۳۹۱). بررسی شیوع ۸111 در شهر نی‌ریز و مقایسه‌ی توانایی پردازش‌های حسی و 
مهارت‌های حرکتی کود کان دارای این اختلال با کود کان عادی. پایان نامه کارشناسی ارشد رشته 
روان‌شناسی تربیتی» دانشگاه فردوسی مشهد. 

مفرد. فریبا (۱۳۹۱)بررسی ارتباط بین رابطه ماد ر-کو دک با رشد هیجان یکا رکردی و رشد کاربردی زبان در 
کو دکان پیش دبستانی احیه ۷ مشهد. پایان نامه کارشناسی ارشد رشته روان‌شناسی تربیتی» دانشگاه فردوسی 
مشهد 

هاشم زاده» زینب (۱۳۹۱). بررسی رشد تثوری ذهن و رشد هیجان یکا رکردی د رکو دکان دبستانی تابینای شهر 
مشهد و مفایسه با همتا یان با . پایان نامه کارشناسی ارشد رشته روان‌شناسی تربیتی دانشگاه فردوسی مشهد. 
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ص۱۱۵ :منعه۲۱ مط] .وی ٩۱/۵۵/۵۵‏ -(1957) ۰ عمط 
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نصا متام ۲۵۱ وا روم هوع7مع ره وع//۳ 1980(۰) .۲ عمط 
9 

و1 مفصصتاه ۷ .نادور ارت ۵۴ ۵۱۵00۵1 (2006) ,۷ بک وتعطصا عک .۷۷ مطمصصحر[ 
٩۹018,‏ عک ۷۷۱۱۵7 دام رکصمموممز۱(۵7۵ صقصصباط ۵۶ و۷۲۵0 [2متا60:6[ 

۵ 0۲۵160 :۵01 05۵۲ 50۲2 ۳06655۲۵ 36۲۱50۲ 7126 2008(۰) .1 وامصحاه(1 
۰ رتم06 وا 0مصعتاهان۳ اوه عامهتهج کزتهتاععین 250 100 :11 10 

۱۱۵۲7 ,۲و ۵ها کوه ‏ عاا هی ۱ ۵۵۲ 2006(۰) (:۳۷۵) .ظ.ل ر۳۲۵۲۵25 
۰ ۲55/۵801027 

ول .۳۵000 ۵۶ 710۲ هه 1002۲4  )2006(,‏ به ۱ متعطمعمعصوت 
139-۰ ,8 ,۲0656 ۵۷۵0۵7۱۵۷۵( 

ال ۷۵۸/۱۱۲۹ ۲7۱ ۲۱/۵5 ۱987(۰) .2 6 یه صقصصه‌طامنا رو ۲۷۷۱۵۵۵8 رل صهمکصوم0 
3.۰ ۱۱۵ .۵06 ۵۱و امن ۵۵۵ ۳۵۵۵۷۵ 17 وعز/۱ظ عجم) 
۰ مه ۵5ص اقممامصهاما بعلز۵ ۷ 

0۱۱4 اکتا رگ 0۷۵۳۲۵۵۵ (2009) .ل رطهم‌قمم۵ع0۳ عک .9 رط۲۵۵۳502) 
1مصامن) هام50 وه مه زره ۱ 0۲ج ۱۱6۵/1 77۱۵۳1۵1 
101(](۰) 019010075 هارمه 1 مج آهاصمجومما1(۵7۵ 

6 ۱۵ طا فممتامصصه ۵۶ مام۲ مط 1 :وزوم‌طانمنوط فتفعطامنل 201601 1۳8 ,(2001) .5 وطهم‌کط۵ع0۲) 
,511115 500121 24 ممممم1اماض1 ۵۶ امم‌جونن[0۵7۵ فط قصه صفتنیج صا المع 
1-۰ و5 بو۲ع۵۲کزر ع 0 0۳ 0۳۵۷۵0۵00۱۵۵۵ 

۰ 2۵0۵) 1۱۱2 ,4۱57 و«ع۵ع۲7 2006(۰) ۰ ,۲۷۷۱۵۵0۵۲ 28 .9 رطه5۵ظ۳۵۵8) 

4 ۱۱۵۵۱ ۱۱۵۳۵۵ 2۵00 نوت 6۵۳ ۵۳۵ ۵۸۲ 2006(۰) ٩5.‏ ۷۷۱۵۵06۲ 20 .5 وطهم5ظ0۳۵۵) 
۰ راهان متاحتطه بو دمص .راومه آها0۱۵عع 6070۲۳۵۱۲۱6۷۵ 

65 دک 7126 :۱۱3۱ و۷6۵ و( (1999) .ظ ٩.‏ رام عک .۲ .5 وطهمکطه۵ع0۳) 
8 07 . 0۵065 9 0و 20010۳0۵ 00 1۳01611۵6۷66 0۳6۵16 11۵1 
ب ات۲ فیموعظ ب۸ رمعلز هت .زره 

0۴ و0۳ ۵۳70۵۱۵۵ 1۵ ۵۳۱ ۱۸۱۵ 1۱۵ 0 سابع 7۳6 (1997) بآ .9 وطه0۳6۵85۵) 
۰ 25167 ۷۷ ۸00150۳ :۱۷۵ رعصللهم .17161196766 

۹۵ ۱۵۵۲۹۱۵۱۵۲۱۱۵ ارت و(ع 0۵27 77۵ ,(1995) .۲ رعمصطلهه ک با .5 رطهمکط0۲۵۵) 
00 :۱۷۲۸ رعصتکومک .زره ۵ عم 0 ۲۵ ۱۵ 670۵۸۵ 700 
۱ 

عممومعنان مه فصمااهم آممممونمام1۳۵7 ,(1997) .و رت ۷۷1۵0۵‏ نگ 9 0۳۵۵2502 
۱۱۱۱۱۰۱۱۱۰۱۱۸۱6۱ 
0۴ ۱۵ ول .ععومصوهانا امعم متافتانته از صماتده ۵۶ وعووع 200 0۴ ۲۹۵۷16۷۷ 
۰ او ,دعر ماع ۵0 ۵۷۵/0۵00۱۵1۵( 


۳۵۵00۵۵ :ع0عمظ آهلمموری ۳/6 0نجم 1 ب(1998) .و رع ۷۷۱۵0‏ نگ مطهموموع0 
م۳۵66 :۷۸ رمع .وم اقصمتامجصه 0ص لمتمع011]ظ1 

,0۱۱۵826 5۱۵05 بل ۲00۰ ۳۷5۱ 71۵ (2004) ,0۲علصقطگ .0 .5 20 ریگ کر 0۳۵۵۵۹608 
5 :۱۷۱۸ رعصمعک ,ره ۵ اه ۵ 7۱ ۷۵۵۵ ۵۵۷66 ]۱۱6 7۵ 
1001 

٩۵910608, ۰‏ عک ویک رقاتتاص1 ویک و0۷۵۲ و.۳ .۸ م10001۳02 و ۷۷1۱۵06 وک 0۲۵۵25020 
۰ 0۲۵۷۵۱۱۱3۷۵ 1 51005 ۲/۵56 :5ع۵9۵] )۱۵/1361 1 ۲/۵ 1987(۰) 
۰ مم) زونه نصا امممتاهط ماما :1 رجمعلل۱۷]2 .3 .و :)1۵۵0۲ عصفئصا لمعتمتان 

۶ ولاله 76*تاهمتصصصمی لهتممی ایو مصععه‌مص1 ,(2000) بن) رقعطعتا۳۱ کی وبظ ر۲۱۱۷/2082 
۵9۱۵ ,11۵12 001۷۵م2هاص1 آهاهمو طهنامطا تایه ممتهاتد احماتو۵۲۵7 
8-۰ 1 ,23 رک0 ۳۵۱06 5۵۵۳۵ ۷۶۱ و۴۵۳0 ۵ 577۱6۷0۲ تک 11:2 
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0 م۲ 6۵۵۲01160 260لصم0صهتنه تصفتانته طزه صمتقاتطه ۵۶ کصمجصنهع6:]. .(1998) با .۵681 
127-0 اتصتصصم صا مهم ممتام‌مم توص 0عقهها. تهج ماقبااهبم 
.326-334 1۵ ,کع0ه ۵0 0۲۵هاعظ ۳ ۲۵۷۵۱۵۵۵۱۵۱۲۵ .6۵۵015 

مصطمماتاه معقتاعصقا (2008) .ظ رتصطم‌تطه؟ وگ مصقجهع:۳ 1 مهله۳۵027 ون 1525211 
۰ ۱2( 24 ممتاصعهااج موز ۵ حمواتجم‌مه . 20012۵0 مصوااتتش 
125-1۰ ,(7601 ,0۵ا۱0عرو آهع۱۱ ۵۱ 0۳۱۵۹۵۵/۵ زن ۳۲۱۱۵ 2ص 

[۱۷۵۵ ؟۶ه ب«دامموماندظ م1۳ :1 .۷۵1 ,۱۵۲وه0۵عع 7۵۲۵ ۵7 ونزی‌کی۳ (1981) با رع01067مک 
۰ 6 ۳۱27۳۶ نض) ,۳۲2۵۵1560 مق .اصمصرم0۵10 1 

۰ اطعا خر .2:۱۵ 0۱-0-8۷۱۵ 712 .(2005) .9 .) وما۲۲280۷۷1 

-124 (2) 39 واکنعها۴۹۵۵ ۸0۱۵6۵ ,مملانجوهه ۵۴ مهن فطا م۵ 1984(۰) یک رکتاتم1:22] 
.129 

عطللا ۷ ۵۳ ۵۵ ۵ ۵6006 کوهظ 09 سمل ام امه 2002(۰) .لگ محتا01(0] 
۰( 

۳ ۱6۷۵۵۱00۵ ۳6۵۵۱۵ 07 007۱۱۵۸/۵۵ 2001(۰) ۲۱۱۵۵۲5(۰) .1 و0068 ۱۷۲6 عک ون ,1.0۳ 
۵ ۶ و۱۱۷1 رولیت از مان مصاجم‌ن ۲ یگ لاد معسگ ات 
:6 مطماعصاتطوه ۷۷ .اتمصیامن طمتهعوم؟۳ امممتاع ,عمتاهع۳0 م2 ممصملم؛ 06121 200 
۰ ۸6206۳007 لقصمتاها 

ما م127۵ ۳۵۵۵۵0 - ولطومملاقام! عون (2002) .۳۲ ووع[۳۵۲2 عک وت ,۷]2۳0۲60[ 
تاه اند فصن ۷۲ ۵۶ عصتممتامصا۳ لقممتامصظ - لهاع۵و عطا ومصعطم۴ 
.77-9 23۰ 601۵۱ امه ۵ ۷۱۱۱0۲۵۱ بزم 1 کع(702 روتع 11601۳ مصتاتام5۵6 

هه فافام۱۵2 10۲ ومتناموع۳ ۸ :قاقنطا: ممتامصرظ 2006(۰) ۲۷۷۰ 122۷10 مع۷]0۷111[ 
۰ ۳۲2۵0186 »ک 0۲ارر2 1 

۲ ۲۴۵۱۵۷2۵۵۵ :ا0مجم وبتانصومه وم صمتامصصه ۵۶ ممصمتاصا م1 ,(2011) 9:0 متعالمن۱۷۲ 
۰ و2 «و۴۹0۵0 ۲۵۱۱۲۰ .عمامطهممطه روج کصوموعام20 مه امممصمم90 007 
6 0۳ نامیاه ,(20۱0) بکا رقتصتا تک وبا بللقات بیط ر070ظ بو مصمل0۵ 
00 نامرد . مصقتاناه ‏ ده وامبمز 8ص هر قاممصر. اصمعصاههه 

(907۵۵ 40, 4125-6۰ 


۶ 6121 60۵001160 ۱200801260 )۵110 ۸۵ 2011(۰) یک وکتعاونا تصزومصهصصمول عک ویک م۵[276072 
0 ا0مطمقعم عه۶ ممتاصهماصا عصتصنهط آصوچم ۰ ۳۷مصصت)ز۲(]18/۳1۵۵ 
.363-7 ب(د) دز ,4۱5 .حول مصباتامع ۵و متافتاناه 

0 1۳ 15 26 م۳ نموه فط صرح ممتاتصومی جح ممتاممهظ ,(20) م1 ر5502عظ 
.681-4 5عع۵ ,4 6اووا ,49 ۷۵/۱۵۸۵ ,وتعهاهبهردم۷۵۵۲0 00961۰ وه ما ۳205 

۳]2711500. م1 .تج فا که کممرم‌ما7۵ع0 اهنتهع۱۱ماصا ۵۶ قععهاه 16 .(1962) .۲ ,۳۱28۵66 
۱ ۱6۳7 .(157-166 .00) وماه 00۵و 10۵۵0:) و(۳۵5۰) )امصرتم(۷]0۲ .ژ 
۰ وه )۲۷۵51 امصمتاهصمام] 

2 0۴ وا0عه فطا ۵۶ تاو 7۵ مهن هم ,(1991) .1 مقللقاهنا تک یک ر65ع۳۴۱۵ 
0ص وج 6 عیانص مصیامید وق مق لقممتامنتاقصا 0مقوط زالمامممممماو0۵7 
0 1026 امممونم0070 صرح تماهطهها ۵۶ وعم0عمون قطان زانط هصتامره 
29-۰ رباع موه 2۵00و ۲۵ 

منهج ج ۵۴ 50۲07 )۳1۱0 2007(,۰) .1 رصقصتامناظ عک وت بطم۳۳ ول ر5ع0001ع۱ ویک بطمص8010 
عمط بمع[0:0 ۳۱۸۲ م1 فنص مصامرا م1 صح‌تهمم مصتصتقه 
205-۰ ,(3) 1 ,ات06 4۱516 ۵۸۷۵۲۵۱۵ ,هعمج ممتاجالنعومع 

٩8:09 1 ۸۵. )1996(: ۸۱۵۵0۷۸۵ ۵۷۵0۵۱۵ 122 ۵۳۵۵۵۵00 0 ۱0۵۵ 2 0‏ 
۰ و۱۱۷۵ معلصصع رعازه ۷ ۱۱۵ .ک۵ع۲ رهی ع1 

۰ 5010011۷7۶ ما 16205 ممتامصصع ۳۱۵ ,(2011) بخ .ظ رتم۵91 عک وینا .ل ر۲۷/27102 
2 831-1[ ععوع 7 ۱6و ,49 ۷۵/۱۵۸۵ ,متعها0۵ره۷۵۸۸0۵ .عصاوهصاهتبهآ 
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۱ 20۳۱42 ۱۱۸ ۵ ۵۳۱۱۵۵0 آعتعهی 1۱۵ ۵ بواا۵0 (1985) ۷۰ .۲ بطه۷۵۲)5 
۰ ازوزه بصن ۲۱۵۸۲۷۵۲۵ 

.رهام متامصصصوی ۵۶ کصم‌جرووم‌ووع م۲ :120067 11وی فص عصتصاحصتات (1996) ٩9.‏ ,۷۷۱۵06۲ 
1 ۵۷۵۵0۵۵۱۵۸۵( 7 عورهزعز۳ ۷۵۳ (۰ع۶۵۶) صهم‌وصوع) عک واموله]۷ .8 
۰ 10۵ 2۵۲0 :1 مط0اع ۱۷۲/2510 


